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Rapport for kartlegging av snarvei for 
syklende og gående på Tromsøya 

I dette prosjektet har jeg 

sett på snarveier på 

Tromsøya. Jeg har 

kartlagt dem ved 

rundreise på sykkel. 

Snarveiene er 

kategorisert i fire 

grupper;  

Stier som er godt egnet 

for sykling og gående, i 

grøntområder. Disse 

stiene er brede, godt 

gruset, uten noen større 

form for hindringer. De 

fleste er også godt 

opplyste, og man vil 

enkelt kunne bruke veien 

til å ta seg frem både 

som gående og som 

syklist. Disse stiene er 

merket med sort tusj på 

kartet. 

Stier som er egnet for 

gående og personer med 

terrengsykkel, i 

grøntområder. Mens 

kategorien over går mot 

en standard som man 

kan sammenlikne med 

veg, er denne kategorien 

mer mot sti. Her vil man 

kunne møte på hindringer som steiner, grus, jord, røtter, gress osv. Stiene går som oftest gjennom 

skog, og er sjelden opplyst. Det vil i de fleste tilfeller være vanskelig å ta seg frem på vanlig sykkel, 

men det burde ikke være noe større problem å ta seg frem til fots. Personer med terrengsykkel vil 

også kunne bruke disse løypene til en viss grad, men enkelte steder vil det nok ikke anbefales å sykle i 

det hele tatt. Disse stiene er merket med rød tusj på kartet. 

Stier som er godt egnet for syklende og gående, i byområder. Dette er korte stier, snarveier mellom 

hus og bygninger som er enkle å ta seg fram på, både på sykkel og til fots. Dette er løyper som blir 
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mye brukt og er godt synlig. Underlaget kan være grus, stein, jord eller plen (gress), men uansett er 

det jevne underlag uten særlig hindringer. Stiene er merket med sort tusj på kartet, og finnes i 

boligområder.  

Stier som er egnet for gående, i byområder. Dette er også korte stier som er snarveier mellom hus og 

bygninger i områder med bebyggelse. Disse stiene kan være mer utfordrende, ved at de er bratte, 

går gjennom skog, eller har underlag som er ujevne og som kompliserer sykling. En egen 

underkategori for denne gruppen er stier som starter med-, ender i-, eller inneholder trapp. Disse 

stiene er merket med rød tusj på kartet, og noen av trappene er merket med rødstiplet linje.      

For å gjøre det så oversiktlig som mulig, har jeg delt inn øya i 8 områder; lysløypa, 

Hamna/Stakkevollan, Langnes, Breivika/Gimle, Myreng/Storskogen, Åsgård/Elverhøy, sentrum og 

sør-øya. Under hver av kategoriene vil jeg gå inn på en del av de ulike snarveiene i området, der jeg 

vil si litt om veistandard, beliggenhet og betydning for nærområdet.  
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Lysløypa 
Lysløypa består av et sammenhengende nettverk av stier som knytter sammen Tromsøya fra sør til 

nord. Med utgangspunkt i lysløypa kan man komme seg omtrent hvor som helst på øya.  

Verdien av lysløypa er uvurderlig. Vi har et godt vedlikeholdt stisystem som gir muligheten for å 

komme seg dit man skal på øya på en effektiv og sikker måte, der man unngår uheldige 

trafikksituasjoner og begrenser møte mellom bil og trafikant til et minimum. Lysløypa brukes daglig 

av mange mennesker, både til trening og turgåing, men også for transport fra et sted til et annet. 

På kartet er ikke alle stiene som finnes på øya merket av, dette ville tatt for lang tid å kartlegge, men 

de viktigste transportårene er markert. 

Veistandard:  

Hovedløype (A) ς opplyst, bred gruset vei, gode forhold for både sykling og gåing 

Avstikkere (markert med sort)(B) - bred gruset vei, gode forhold for både sykling og gåing  

Avstikkere (markert med rødt) (C)ς smalere sti. Gress, steiner, røtter, myr eller ulendt terreng kan 

gjøre det vanskelig å sykle her, terrengsykkel anbefales i så fall. Å gå på disse stiene burde være 

uproblematisk.  

Hovedløypa er bred og ligger stort sett i grøntområder, hvor man slipper eksos og støy fra biler. 

Enkelte steder kommer den imidlertid nære bebyggelse og man kan se hus fra løypa. Løypa er åpen 

og fin, og den er ryddet, så det henger ingen trær ut i løypa.  

Avstikkerne og stiene ligger mer ut i skogen og kan gå gjennom skog, kratt, myr, enger og lignende. 

Stiene er også smalere, så til tider kan man treffe på hindringer på stien. 
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Her ser vi et eksempel av et 

kartutsnitt fra 

lysløypeområdet rett nord 

for Tverrforbindelsen. 

Under her er det 

eksempelbilder av hvordan 

forholdene på snarveien er 

i dette området. 

 Figur nr. 3 

 Figur nr. 1 

 Figur nr. 2 

 

 

 

Figur 1 Mellom krysset ved Ekrehagen og skihytta 
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Figur 2 Mot hoppbakken 

 

Figur 3 Ved skihytta  
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Videre følger flere bilder, 

disse av avstikkerne, og de 

delene av løypa med litt 

lavere standard. 
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Figur 4 Fra skihytta 

 

Figur 5 Ned fra skihytta, starten på " rideskolebakken" 
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Her har vi et kartutsnitt fra sørsiden av Tverrforbindelsen. Mye er likt her som på den andre siden, 

men det kan være verdt å merke seg at det er flere veivalg på denne siden. I tillegg er det tre 

άƪƴǳǘŜǇǳƴƪǘŜǊέ ǎƻƳ ŜǊ ǳǘƎŀƴƎǎǇǳƴƪǘ ŦƻǊ ƳŀƴƎŜ ǎǘƛŜǊΦ ±ƛ ƘŀǊ ǎƪƛǎǘŀŘƛƻƴ ƻƎ ƻƳǊňŘŜǘ ǊǳƴŘǘ ƳŜŘ 

skiskytterbanen og tromsøhallen, og så har vi Prestvannet som også er et kjent turområde med 

mange stiforbindelser. Det tredje knutepunktet er Bak-Olsen hvor vi bl.a. finner et skitrekk og 

forbindelse til Elverhøy gravlund. Bildeforklaring av forholdene i løypene; 
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Figur 6 Lysløypa 

 

Figur 7 Stisystem utenfor lysløypa 
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Figur 8 Stisystem ned til bebyggelse 

 

Figur 9 Stisystem parallelt med lysløypa. Omtales om vinteren som "konkurranseløypa" 
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Figur 10 Asfaltert stisystem rundt Prestvannet 

 

Her kan vi se knutepunktet Bak-Olsen. Lysløypa ender ved Fagereng. 
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