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Troms fylkeskommune 
Romssa fylkkasuohkan 
Tromssan fylkinkomuuni 

Unntatt offentlighet jf. fvl. § 13/offl. § 13 

Heving av lærekontrakt/ opplæringskontrakt

Personnummer  

Telefonnummer 

Lærefag  

Læretid slutt (på kontrakt) 

Heving ønskes av: Lærling/lærekandidat Begge parter 

INFORMASJON LÆRLING/LÆREKANDIDAT 

Lærling/lærekandidat 

Adresse 

Opplæringskontor/lærebedrift 

Læretid start Lærlingens siste arbeidsdag før heving 

Lærebedriften 

Partene er enige om heving 

Vesentlige brudd på arbeidslivets regler 

DET SØKES OM HEVING PÅ FØLGENDE 
RETTSLIG GRUNNLAG:   

jf. oppll. § 4-6 annet og tredje ledd 

En part er ute av stand til å fortsette læreforholdet 

ÅRSAK TIL HEVING:

Feilvalg 

Flytting  

Fått arbeid  

Begynt på annen skole  

Personlige årsaker/sykdom  

Fått læreplass i annen bedrift 

Økonomiske årsaker i bedriften 

Endring av kontraktstype 

Overføres til ny kontrakt 

Andre årsaker Brudd på arbeidslivets regler 

BEGRUNNELSE FOR HEVING:

Heving  av  lærekontrakt/opplæringskontrakt  er  hjemlet  i  Opplæringslovens  §  4-6.  Når  lærling/lærekandidat  hever  kontrakten 
etter  at 1/3  av læretiden  er  gjennomført er ungdomsretten brukt opp.  Hvis ungdomsretten skal  utvides må  lærling/lærekandidat 
søke om det, se: tromsfylke.no/tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/ungdomsrett/. 

Skjemaet skal signeres av begge parter før scanning og innsending. Skjemaet kan også signeres elektronisk av begge parter. 
Skjemaet sendes til Troms fylkeskommune via eDialog – tromsfylke.no/edialog.

Oppfølgingstjenesten (OT) har ansvar for å følge opp ungdom med rett til videregående opplæring som ikke er i opplæring eller 
arbeid. OT gir råd og veiledning om utdannings- og yrkesvalg, og gir tilbud om opplæring, arbeid eller annen sysselsetting. 

Dato/sted Signatur lærebedrift Signatur lærling/lærekandidat 

www.tffk.no/edialog/
www.tffk.no/tjenester/skole-og-opplaring/opplaring-i-skole/ungdomsrett
trond.hofsoy
Gjennomstreking

trond.hofsoy
Gjennomstreking
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