
Lesing er 
beredskap!



Hvordan kan lesing 
være med på å øke 
beredskapen? 

•	Lesing hjelper oss til å 
forstå hva som skjer i 
samfunnet.

•	Gjennom lesing kan vi 
danne fellesskap som kan 
motvirke utenforskap.

•	Lesing gjør oss til opp-
lyste borgere.



Lesing er 
beredskap!



Hvordan kan lesing 
være med på å øke 
beredskapen? 

•	Lesing er viktig for at 
befolkningen skal kunne 
orientere seg og ta gode 
valg i sitt liv.

•	Lesing gjør oss mot-
standsdyktige mot des-
informasjon.

•	Gode leseevner styrker 
demokratiet og reduserer 
skiller mellom mennesker.


